Prot.nr.8/2025

O RAL Gruppo Turismo

ULSS 3 SERENISSIMA

propone

dal 1° al 6 Giugno 2025
Viaggio in

MONTENEGRO

con visita alle localita di

Cetinje, Njegusi, Bocche di Cattaro, Ostrog e Podgorica

Documento necessario: Carta d’Identita valida per I’espatrio



gvenerando
Typewritten text
Prot.nr.8/2025


1° giorno — Domenica 01 Giugno 2025

Ore 08,30 Ritrovo dei Sigg.ri Partecipanti a MESTRE - Stazione ferroviaria dell’Ospedale dell’Angelo, lato centro
commerciale. Trasferimento all’ Aeroporto di TREVISO e disbrigo delle formalita di imbarco sul volo per
Tirana (Albania).

Ore 12,10 Partenza.

Ore 13,40 Arrivo a TIRANA - sharco e incontro con 1’accompagnatore locale.
Sistemazione sull’autopullman e partenza per il Montenegro.
Proseguimento del viaggio con sosta per relax e/o snack.
In serata arrivo a BUDVA — sistemazione in hotel nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° giorno — Lunedi 02 Giugno 2025
Prima colazione in hotel.
Partenza per DUBROVNIK (Croazia).
Arrivo e visita della citta: "non bene pro toto libertas venditur auro", la liberta non si vende per tutti i tesori
del mondo. Nell'antico motto scolpito nella pietra sopra la porta di Lovrijenac, una delle fortezze che la
proteggevano dai nemici, é racchiusa la storia secolare della citta. Un'alta e massiccia cerchia di mura,
rdfforzata da torri e bastioni, ancora racchiude per intero un nucleo antico di ineguagliabile bellezza,
testimonianza della ricca e rdffinata cultura artistica di una piccola repubblica marinara che sopravvisse
all'avanzata turca e rivaleggio con Venezia nel dominio dell'Adriatico.
Pranzo in ristorante.
Al termine proseguimento della visita.
Partenza da Dubrovnik per il rientro in hotel a Budva. Cena e pernottamento.

3° giorno — Martedi 03 Giugno 2025
Prima colazione in hotel.
Partenza per CETINJE e tempo dedicato alla visita: antica capitale reale del Paese, al censimento del 2011
vantava una popolazione di 14 093 abitanti, mentre la sua municipalita contava 16.657 residenti, e oggi sede
della residenza ufficiale del Presidente del Montenegro. Fondata nel XV secolo come ultima roccaforte dello
stato medievale del Principato di Zeta, divento dopo due anni, grazie alla costruzione del monastero, sede
arcivescovile. Questo la porto ad essere centro della visita economica, culturale e religiosa del Montenegro e
quindi fulcro della storia medievale di questo paese.
Pranzo in ristorante.
Trasferimento con bus a NJEGUSI e visita: percorrendo una stretta e vecchia strada dai numerosi tornanti
che solcano i pendii di Kotor, si giunge a Njegusi, patria del grande scrittore e sovrano del Montenegro, Petar
II Petrovi¢ Njegos. Da secoli questa strada ha rappresentato I’unico collegamento tra la citta di Cettinje e la
costa montenegrina. Da questa “strada divina” si gode la vista pit spettacolare di Boka Kotorska. 11 posto piti
suggestivo e sicuramente la casa natale di Njegos nel villaggio di Herakovici. Un modesto edificio in pietra in
tradizionale stile montenegrino mantiene vivo il ricordo dell’autore di “Gorski vijenac”. Njegos e considerato
da molti critici uno dei “giganti” letterari al pari di Puskin, Lermontov, Goethe o Haine.
Partenza per il rientro in hotel a Budva. Cena e pernottamento.

4° giorno — Mercoledi 04 Giugno 2025
Prima colazione in hotel.

Intera giornata dedicata all’escursione per la visita delle BOCCHE di CATTARO: un'articolata serie di
profondi bacini perfettamente riparati dal mare aperto che costituiscono il pit grande sito naturale del Mar
Adriatico e ricordano vagamente, per la loro forma frastagliata, i fiordi norvegesi.

Escursione con battello per la visita del Santuario della Madonna delle Rocce: ['isola artificiale venne creata
nel XV secolo ma secondo la leggenda furono due fratelli marinai di Perast, il 22 luglio 1452, a trovare
un'immagine della Madonna proprio in questo punto, su di una scogliera. Il santuario, cattolico nonostante le
sembianze di una moschea volute per evitare eventuali attacchi ottomani, ospita un piccolo tesoro di oggetti
arrivati dall'Oriente e numerosissimi dipinti di un artista barocco locale. All'interno della chiesa, sopra
I'altare in marmo datato 1796 e realizzato dallo scultore genovese Antonio Kapelano, si trova l'icona della
Madonna delle Rocce dipinta nel XV secolo da un pittore locale.

Al rientro a PERAST, visita panoramica della cittadina posta nel punto culminante della Baia di Kotor, e
anche una delle piu belle citta barocche del Montenegro. Come ex centro marinaro, brilla ancora con
meravigliosi edifici, graziose chiese e un romantico lungomare.

Sistemazione in ristorante nei dintorni e pranzo.

Pomeriggio dedicato alla visita della cittadina di KOTOR: [l'antica citta marittima di Cattaro, circondata da
un'imponente cinta muraria, é ancora ben conservata ed ¢ inclusa nella lista dei Patrimoni dell'Umanita
protetti dall'Unesco. Tra il 1420 ed il 1797 Cattaro e la regione circostante appartennero alla Repubblica di
Venezia e l'influenza veneziana é ancora oggi ben visibile nell'architettura della citta.

Nel tardo pomeriggio rientro in hotel a Budva. Cena e pernottamento.



5° giorno — Giovedi 05 Giugno 2025

Dopo la prima colazione, partenza con bus.

Arrivo e visita al MONASTERO di OSTROG: incastrato nella parete di roccia della rupe di Ostroska
Greda, a strapiombo sulla pianura sottostante, sorge questo suggestivo monastero serbe ortodosso del XVII
secolo. La sua architettura, in origine molto semplice e lineare, é stata protagonista di una grande evoluzione
durante i secoli che ha portato il monastero ad articolarsi in due strutture separate anche se vicine e collegate
da un sentiero.

Pranzo in ristorante.

Al termine partenza per il rientro con sosta a PODGORICA, capitale del Montenegro, per la visita del centro
cittadino: Podgorica é la capitale del Montenegro. Particolarmente interessanti risultano il moderno Ponte
del Millennio sul fiume Moraca e il ponte di pietra sul Ribnica. L'antica Torre dell'Orologio, costruita dai
turchi, domina dall'alto il centro storico.

In serata rientro a Budva, cena e pernottamento.

06° giorno — Venerdi 06 Giugno 2025

Ore 19,10
Ore 20,45

Dopo la prima colazione partenza per il LAGO di SCUTARI.

All’arrivo, partenza della minicrociera sul Lago di Scutari (o di Skadar), il pitt grande lago dei Balcani, é un
mare quieto dentro il quale tuffano le loro pendici le Alpi Albanesi a nord-est e il Monte Tarabosh a sud.
Secondo la leggenda, fu creato dalle lacrime di un folletto: se di primo acchito cio potra sembrarvi fantasioso,
dopo aver ammirato la magia di questo luogo anche voi potreste ritrovarvi a credere alle favole. Il lago,
manifestazione piti evidente della natura alluvionale della Piana di Scutari, é alimentato dalle acque del fiume
Moraca in Montenegro e ha come emissario principale il fiume Buna. La sponda settentrionale dello specchio
d’acqua é divisa fra Albania e Montenegro, mentre quella meridionale é in gran parte montenegrina.

Al termine della navigazione, sbarco e trasferimento con bus in ristorante. Pranzo.

Nel primo pomeriggio partenza per 1’ Aeroporto di TIRANA.

Arrivo in tempo utile per il disbrigo delle formalita doganali e di imbarco sul volo di rientro in Italia.

Partenza.

Arrivo all’aeroporto di TREVISO — sbarco e ritiro dei bagagli.

Proseguimento con bus riservato per il rientro a Mestre.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 1360,00.- socio effettivo

€ 1380,00.- socio aggregato

Supplemento camera singola: € 330,00.-

Facoltativa assicurazione a copertura delle penali di annullamento: € 90,00.- a persona in doppia

€ 115,00.- a persona in singola

La quota comprende: trasferimento Mestre Ospedale/Treviso/Mestre Ospedale con bus riservato; volo A/R su Tirana,
tasse portuali e franchigia bagaglio in stiva 20kg; sistemazione in hotel 4 stelle, in camere doppie; trattamento di pensione
completa dalla cena del 1° giorno al pranzo dell’ultimo; noleggio autopullman GTLux per tutto il tour;
guida/accompagnatore per tutto il tour per le visite come da programma; gli ingressi ai siti visitati; navigazioni al
Santuario dello Scarpello e sul Lago di Scutari; assicurazione medico no-stop.

La quota non comprende: le bevande, le mance e gli extras in genere; quanto non espressamente indicato alla voce “la
quota comprende”

Il presente programma é stato quotato in base alla partecipazione minima di 25 persone
Organizzazione Tecnica (,jv_-;‘?ﬂ alne
I
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INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
Segreteria Ocral Mestre presso Ospedale dell’ Angelo — tel. 041/9657826
(orari martedi e venerdi 09.00/12.00 — giovedi 15.00/18.00)
o presso il Sig. Daniele Vanin cell. 333/6228720

PRIMO ACCONTO ENTRO IL 28 FEBBRAIO 2025: € 200,00.- a persona
SECONDO ACCONTO ENTRO IL 10 APRILE 2025: € 500,00.- a persona
SALDO ENTRO il 10 MAGGIO 2025

Pagamenti con Assegni o contanti oppure bonifico bancario su Conto corrente intestato a: OCRAL
presso BANCA INTESA SAN PAOLO iban: IT 75B 0306 9021 2210 0000 004372

preghiamo inviare copia eseguito all’indirizzo e-mail: ocral@aulss3.veneto.it







