O-C-R'AL

TULSS 3 SERENISSIMA

Sez. Escursionismo Prot.n°: 47/2025
“Paolo Tramontin”

SABATO 31 GENNAIO 2026
LAGO DI MISURINA RIFUGIO CITTA’ DI CARPI
E’ercorso BREVE - 6 km — 300 m dislivello

UJ
Percorso COMPLETO- 12 km — 450 m dislivello

2 PERCORSI

ITINERARIO DELL’ESCURSIONE

Percorso completo:
Partiremo dal lago di Misurina(1.750), che sara sicuramente ghiacciato, quindi lo attraverseremo
passandoci direttamente sopra con una splendida vista, in lontananza, sulle tre cime di Lavaredo e ci
avvieremo verso il rifugio Col de Varda(2.050). ammireremo il panorama verso sud del gruppo del Cristallo,
il Sorapis , il gruppo delle Marmarole e i Cadini di Misurina che sono le cime pil importanti delle Dolomiti
del Cadore Bellunese fino ad arrivare al rifugio Citta di Carpi(2.130) nei pressi forcella Maraja, di solito
aperto nei fine settimana. Il ritorno sara fatto sullo stesso percorso dell’andata.
Percorso breve :
Partiremo dal lago di Misurina(1.750) come l'altro gruppo, attraversandolo, con una splendida vista, in
lontananza, sulle tre cime di Lavaredo poi faremo una passeggiata tranquilla sopra il lago di Misurina dove
avremo la vista dall’alto di tutto il lago quindi saliremo verso il rifugio Col de Varda(2.050) superando in
questo tratto tutto il dislivello in salita della giornata e ci fermeremo al rifugio aspettando I'altro gruppo che
al ritorno passera da questo punto.
Durante il ritorno faremo, tempo permettendo una tappa al ‘Bar Bianco’ di Cima Gogna per acquistare i
prodotti locali e fare la tappa pomeridiana.
@® Ore 06:45 — Ritrovo: parcheggio dietro Decathlon Mestre
88 Ore 07:00 — Partenza puntuale in autobus Gran Turismo
@® Ore 19:00 — Arrivo previsto a
Numero massimo di partecipanti: 40 [2ISCRIZIONI E PAGAMENTI (I Entro il 10/01/2026

[l Presso Segreteria OCRAL (] Tel: 041 965 7826 email :ocral@aulss3.veneto.it

Martedi e Venerdi: 09.00 — 11.00 Giovedi: 14.30 - 16.30
[1 Soci Effettivi: € 15,00
[ Soci Aggregati: € 20,00
(incluso viaggio A/R in bus e assicurazione)
| Pagamento obbligatorio entro 4 giorni dalla prenotazione TRAMITE: POS, CONTANTI o

BONIFICO BANCARIO IBAN: IT75 B030 6902 1221 0000 000 4372

Causale: Nome Cognome — Data di nascita — Qualifica (Eff / Aggr) - “GITA

MISURINA - RIFUGIO CITTA' DI CARPI”
(i) INFO UTILI refSilvia Venier 3397902490 (al pomeriggio) e Stefano C. 3661590656

e Escursione adatta a tutti i camminatori abituali
e Richiesti: scarponcini da trekking, abbigliamento da montagna invernale, a strati
e (Ciaspole e/o ramponi

® Consigliato: acqua, snack, bastoncini, pranzo al sacco PER ENTRAMBI | GRUPPI




